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ABSTRACT 

The article aims to raise the issue of the connection between history and tourism on the 

example of the use of the term «sacred place». The article is devoted to the coverage of different 

approaches to understanding the «sacred places» and their existence in public space. It is 

determined that the concept of «sacred place» appeared in the Ukrainian socio-cultural space in 

the 90s of the XXth century, moving from the English-speaking environment with the concept of 

«sacred place». The spread was facilitated by the development of neo-pagan movements in the 

post-Soviet space, whose representatives, not having their own temples and places of worship, 

called certain objects «sacred places». They could very often be natural landscapes, historical 

and archeological monuments, etc. Recent years have been marked by an intensification of using 

the concept in non-religious public space, which was accompanied by naming different objects 

«sacred places». Various actors have contributed to this: from amateurs from science to 

specialists in various fields. Esotericists and admirers of alternative history based their 

understanding of the concept on certain secret knowledge that has very little to do with real history 

and that has not been scientifically confirmed. Popularization of knowledge in psychology, the 

promotion of ideas for filling the human life resource, one of which is spending time in «sacred 

places», contributed to the individualization of the interpretation of the concept. The concept of 

«sacred place» has become widespread in tourism, both in practical and theoretical terms. Tour 

operators offer a significant number of tours by «sacred places» in Ukraine or regions. Such 

places are not only famous temples, churches or objects that may in the past served as temples, 

shrines, altars, but also archeological monuments and natural sites, such as the Carpathian 

Mountains, Khortytsia Island, Aktovsky Canyon, Dovbush Rocks etc. As a result of the analysis of 

the transformation of the «sacred place» concept and different approaches to its definition, the 

author came to the conclusion that visiting the so-called «sacred place» should be attributed to 

mystical tourism, the development of which involves reducing the fascination with esoteric 

explanations, and increasing the use of scientific knowledge, which will eventually become 

dominant in the socio-cultural space of Ukraine. 

Key words: sacred place, history, tourism, neo-paganism, sacred space, natural monument, 

architectural monument. 

 

Постановка проблеми. Історія і туризм як наукові дисципліни та як сфери людської 

діяльності тісно взаємопов’язані між собою. Історична наука не лише дозволяє 

висвітлювати сторінки історії розвитку туризму в світі та Україні, визначати етапність 

туристичного процесу, але й дає туризму пояснення історико-культурних об’єктів в їх 

історичній ретроспективі. Туризм же дозволяє популяризувати певні об’єкти та 

підсвічувати певні історичні події, факти, періоди, персоналії в публічному просторі. Проте 

mailto:olenenkoag@ukr.net
mailto:olenenkoag@ukr.net
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дуже часто фахівці у цих двох галузях або не можуть, або не хочуть знаходити спільну мову. 

Це звісно впливає як на авторитетність історії як науки, так і на розвиток туризму.  

Одним з каменів спотикання між істориками та фахівцями у галузі туризму стала така 

категорія, як «місце сили». «Над нашою землею витає дух Ахіллеса, тут билися аси і вани, 

була Богоматір, в курганах поховані великі царі, а Крим – обитель жебраків містиків» 

(Украъна сакральна), – на одному з вебсайтів, пов’язаного з туризмом, саме так починається 

стаття про «місця сили» в Україні. Це висловлювання не має жодного відношення до 

історичних фактів та до історичної науки. Проте все частіше навіть у фаховому середовищі 

істориків починають оперувати категорією «місце сили», а в туризмі вона міцно 

вкорінилася. Звісно це питання лежить на перетині історії, філософії, культурології, 

туризмології та інших дисциплін, але наразі актуальним є вивчення сфер застосування 

поняття «місце сили» в різних галузях, що дозволить зрозуміти причини наречення певних 

об’єктів, які дуже часто є пам’ятниками історії та культури, місцями сили. Тож, основною 

метою цієї статті є висвітлити, що означає «місце сили», який сенс вкладають у це поняття, 

як його використовують у різних галузях, зокрема в історії та туризмі. 

Як вже було зазначено вище, питання, пов’язані зі створенням та побутуванням т.зв. 

«місць сили», ставали предметом дослідження фахівців у різних галузях, таких як історія, 

антропологія, етнологія, релігієзнавство, культурологія, філософія та ін.  

Проблема передумов та причин виникнення «місць сили» на пострадянському 

просторі, передусім, в Росії, висвітлюється в дослідженнях Віктора Шнірельмана, який 

пов’язує ці процеси з розповсюдженням нових релігій епохи New Age (Шнирельман, 1999, 

2014). «Місцям сили» як частині релігійних вірувань у середовищі російського New Age 

присвячені дослідження Юлії Андрєєвої, яка висуває тезу про те, що діяльність цих нових 

релігійних та містичних течій призводить до існування альтернативної археології та 

альтернативної історії загалом, підкріпленими індивідуалістичними інтерпретаціями та 

наративами (Андреева, 2014). Виникнення концепту «місце сили» з ревіталізацією 

язичництва у 90-х роках ХХ століття також пов’язують й інші дослідники. Ірина Жукова та 

Тетяна Савельєва доводять, що основоположним для ієротопії неоязичників, тобто для 

створення, організації та міфологізації простору, стають археологічні пам’ятки. Саме вони 

перетворюються на об’єкти «духовного туризму», поєднуючи в собі різні релігійні та 

міфологічні уявлення та персональні культурні міфи (Жукова, 2017). Рушан Сабєров 

стверджує, що «місця сили», що локалізуються як в природному середовищі, так і штучно 

створених об’єктах, служать місцем відправлення культу для авраамічних релігій (Саберов, 

2014).  

Акцент на зв’язку культових місць з релігійно-філософськими традиціями наголошує 

такий достатньо новий науковий напрям, як сакральна географія. Представники цього 

напряму говорять про зв’язок «місць сили» безпосередньо з паломництвом, а відповідно і з 

релігійним туризмом (Завгородній, 2011; Гурова, 2015). Схожої точки зору дотримуються 

українські дослідники, які стверджують, що, всі давні християнські святині з’явилися на 

місці ще давніших культових центрів, тож їх можна вважати полірелігійними, а їх 

відвідування віднести до релігійного туризму (Ковальчук, 2018). Проте деякі спеціалісти в 

галузі туризму більше схиляються до думки віднесення турів «місцями сили» до нового 

виду туризму – містичного, поряд з відвідуванням замків з привидами (Алістратова, 2013; 

Кулиняк, 2020b). «Подорож у місце сили» розглядається також як структурна частина 

подієвого туризму, який передбачає застосування елементів психосоматичних систем 

різних культур (Твердохліб, 2017). Інші дослідники розглядають «місця сили» як місця 

відпочинку та відповідно зараховують такий вид діяльності не тільки до містичного, а й до 

лікувального туризму (Кулиняк, 2020а).  

Таким чином, аналіз історіографії проблеми дозволяє говорити про те, що науковцями 

вже піднято питання про історію виникнення «місць сили» та їх побутування у галузі 
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туризму, проте спеціальних публікацій, присвячених визначенню поняття «місце сили» та 

її інтерпретації в історичній науці наразі немає, що підтверджує актуальність дослідження. 

Виклад основного матеріалу. Поняття «місце сили» з’явилося в українському 

соціокультурному просторі в 90-х роках ХХ століття, перекочувавши з англомовного 

середовища, де побутує поняття «sacred sites». У західній культурі існує значна кількість 

різноманітних дефініцій, але їх можна звести до розуміння святого, священного, загалом 

релігійного місця, яким може бути храм, церква, мечеть тощо. Проте, оскільки прихід 

християнства не десакралізував світ, різні релігії, вірування продовжують існувати, 

«місцями сили» вважають також не настільки очевидні (для християн?) об’єкти, які мають 

сакральне значення. Саме тому наразі «місцями сили» в світі визнають різноманітні 

природні об’єкти, як-то гори, ліси, окремі дерева тощо, що залежить виключно від кожної 

конкретної культури (Gorringe).  

Що стосується України, то час впровадження терміну «місце сили» приблизно 

співпадає з часом формування неоязичницьких течій, які отримали розповсюдження у 90-х 

роках. Початково місце сили визначалося як місце відправлення культу для різних вірувань. 

Оскільки язичницьких храмів не існує, в так званих «місцях сили» дуже часто їх функції 

переносилися на природні або археологічні пам’ятки. Представники нових релігій шукали 

та створювали нові місця сили та нарікали цим значенням будь-що: гори, скали, кургани 

тощо (Шнирельман, 2014). При цьому такі місця можуть бути абсолютно новими, навколо 

яких не склалося жодних канонів та символьних значень, а тому підлягають виключно 

індивідуальній інтерпретації.  

Останніми роками можна спостерігати, що «місцем сили» називають все, що 

заманеться – не тільки релігійні об’єкти, але й різні історичні, археологічні, природні 

об’єкти, географічні точки, геологічні утворення, залишки первісних поселень тощо. Але 

слід зазначити, що відповідальні за це люди або групи людей, які не мають жодного 

відношення до будь-якої релігії чи вірування, що свідчить про те, що поняття «місце сили» 

вийшло за межі релігії. Географічні особливості території в поєднанні з історико-

культурною спадщиною дозволяють створювати цілісний образ «місця сили».  

Не дивлячись на те, що наразі «місця сили» визначаються не лише представниками 

релігій та вірувань, а значно більшим колом людей, певний об’єкт на кшталт пам’ятки 

історії, археології, архітектури може стати «місцем сили» після того, як суспільна увага до 

нього привертається спеціалістами – археологами, етнографами, істориками. Це, 

наприклад, сталося з курганом з кромлехом на Дніпропетровщині, який вже нарекли 

«Українським Стоунхеджем». Одразу після розкопок цей об’єкт привернув увагу туристів, 

і не тільки для задоволення пізнавальної потреби, а і як «духовний» об’єкт.  

Викликати інтерес до нових «місць сили» можуть також любителі, чи аматори – 

географи, геологи, краєзнавці, письменники, екстрасенси, педагоги, філософи, навіть 

представники технічних наук, захоплені езотерикою. Наприклад, за авторством 

письменника-фантаста вийшла книга «Сакральна географія. Енциклопедія місць сили» 

(Громов, 2005). Цікавим видається кейс про наречення «місцем сили» обрядового 

артефакту, оформленим у наукову статтю, опубліковану у збірнику доповідей за 

результатами конференції в секції «Історичні науки та археологія» (Красноперцев, 2015). 

Примітним є те, що автором виступив професор кафедри напівпровідникових приборів та 

мікроелектроніки технічного університету, доктор технічних наук, доцент. Автор довів, що 

«тагыл» – це місце сили гори і пов’язаних з нею курганів, яка проявляється в 

електромагнітних аномаліях. Саме такі популярні та наукові видання задають тон у 

нареченні певних об’єктів «місцями сили», яке потім кочує в туризм та інші сфери. Зараз в 

часи превалювання соціальних мереж як каналу транслювання інформації це стається дуже 

швидко, не даючи можливості науковцями дати раціональне пояснення певним об’єктам чи 

подіям.  
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Часто «місце сили» розуміється місцем з «особливою енергетикою», що засвідчує 

перехід поняття в езотеричний простір. Біоенергетики, езотерики, прихильники 

«альтернативної історії» називають «місцями сили» території або об’єкти, які мають 

підвищену енергетику. Вважають, що на цих місцях будували святилища, храми, монастирі, 

саме там відбуваються різноманітні аномальні явища, пов’язані з виходом енергії із землі. 

Відповідно до езотеричного підходу в основі визначення поняття «місце сили» лежать певні 

таємні знання, приховані від сучасників, володіння якими доступні обраним. Звісно, що 

наративи, які пропонує езотерика, є такими конструкціями, що мають дуже мало спільного 

з реальною історією місця, і які не підтверджені науково (Бритвин, 2018). Так, завдяки 

неоязичникам та езотерикам поняття було перенесено в публічний простір.  

Для розповсюдження терміну «місця сили» неабияке значення зіграла і психологія. 

Популяризація знань з психології, пропаганда ідей наповнення життєвого ресурсу людини, 

одним з яких є проведення часу у «місцях сили», цьому звісно сприяли. Але тут необхідно 

сказати про певну індивідуалізацію, про індивідуальні трактовки «місць сили», які не 

засновуються на загальновизнаних «місцях сили». При пошуку місць для відновлення 

ментального здоров’я кожна людина обирає свій об’єкт, і дуже часто він не має відношення 

до історичних пам’яток, а скоріше до природних. Тобто, в цьому випадку, говорячи про 

енергетику місця, ми говоримо не про вірування, не про езотерику, а про сучасне 

відношення до життя, яке пропагує психологія. 

Значне поширення поняття «місце сили» отримало останніми роками у туризмі. Якщо 

скористатися послугами Google пошукача, то на запит «місця сили України» випадає 

величезний список тих самих місць, з переліком, зі шкалами по рівню енергетики, по 

важливості тощо. Починаючи, від великих об’єктів, на кшталт Карпат, Хортиці, закінчуючи 

невеличкими, як-то окремі кургани, водоспади і т.д. «Місцями сили» були названі 

Актовський каньйон (Рагуліна, 2015), Скелі Довбуша (Маланюк, 2015) та ін. 

Здебільшого така інформація міститься на сайтах туристичних фірм та туристичних 

операторів, але не обходить й наукові публікації. Існують цілі тури «місцями сили» 

України, окремої області чи певного регіону. І такі тури включають не лише відомі храми 

та церкви, не тільки об’єкти, які могли в минулому виконували роль капищ, святилищ, 

жертовників, а й пам’ятники археології та природні локації.  

Спеціалісти в галузі туризму створюють наукові обґрунтування створення туристично 

привабливого іміджу певних об’єктів, місць чи міст, називаючи це «місцем сили». Саме 

такий концепт був обраний для брендінгу Черкащини для ефективного розвитку туризму в 

регіоні. З метою створення іміджу Черкаської області, яка має високий природно-

рекреаційний та туристичний потенціал, який би поєднав визначні місця у вигляді цілісного 

продукту, був обраний слоган «Черкащина – місце сили» (Черкащина; Кирилюк, 2021; 

Литвин, 2021). Примітно, що цей слоган був обраний за допомогою інтернет-голосування, 

а отже залучення значної кількості жителів області, що свідчить про глибоке проникнення 

та вкорінення концепту «місць сили».  

Що стосується Запорізької області, то в якості місця сили безперечно лідирує Кам’яна 

Могила під Мелітополем, острів Хортиця загалом, окремі археологічні пам’ятки на острові, 

яким приписують культове значення, Запорізький дуб, термальні джерела, курган Солоха 

та інші. На Хортиці, наприклад, працюють гіди, які проводять екскурсії під назвою «Місця 

сили Хортиці» і користуються неабиякою популярністю. Навіть простежуються гендерні 

аспекти, оскільки рекламуються екскурсії жіночими «місцями сили» Хортиці. Виходячи з 

наявності таких екскурсій, напрошується питання, чи це аматори відповідають на запит 

туристів, чи вони формують пропозицію, а за нею йде вже й попит? Справа в тому, що дуже 

часто екскурсоводами виступають люди, далекі від історії. Тому турист, прийшовши на 

екскурсію навіть із запитом на традиційний туризм, отримує дозу езотеричної інформації, 

суміш історичної довідки з розповідями про чудодійні ефекти від відвідування «місць 

сили». Цей факт потрібно обов’язково враховувати, адже екскурсії – це канали комунікації 
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історичного контенту, тож від роботи екскурсоводів часто залежить туристичний імідж 

регіону. 

Проте, треба констатувати, що інколи туристів дратують пояснення професійних 

екскурсоводів, наповнені раціональними знаннями. У такому випадку туристичний продукт 

з акцентом на езотерику, на енергію, має свого споживача, оскільки дає простір для уяви та 

вселяє оптимізм. Тема енергетики часто виникає в дискурсі екскурсоводів та знаходить 

відгук у туризмі, вразливому до чудес і нерозгаданих таємниць. Саме тому, наприклад, 

туристам більше подобаються розповіді про масонів у Садибі Попова, ніж історія 

дворянського роду імперського періоду. Завжди легше зрозуміти езотеричне, направлене 

на оптимізм, ніж сухе раціональне наукове знання. 

«Місце сили» має впливати на психіку і свідомість або надмірністю (висотою, 

неосяжністю, загрозою), або сакральністю, тобто особливою роллю в долі людини. Турист 

від побаченого отримує певні емоції, які трактуються отриманням енергії від «місця сили». 

Але важливим є розуміння, що турист, не схильний до езотерики та сприйняття питань 

енергетики, також отримає ті ж емоції і без енергетичної «підзарядки».  

Тож, можемо спостерігати дихотомічність ситуації. З одного боку, існує попит на нові 

враження, гострі відчуття, незвичність, небуденність, на відкриття чогось нового, 

таємничого та загадкового, та ще й можна додати бажання відірватися від реальності, від 

шаленого ритму життя. А з іншого, маємо когорту т.зв. спеціалістів, які з великим 

задоволенням нададуть такі послуги.  

Збільшення кількості таких екскурсій та самостійних поїздок до «місць сили» 

отримали неабияке розповсюдження після 2019 року. Причинами стали швидке поширення 

інформації соціальними мережами, збільшення обсягів внутрішнього туризму, можливість 

подорожувати під час карантинів та локдауну лише віддаленими природними об’єктами.  

Дуже часто відвідування «місць сили» відносять до релігійного туризму, як вже було 

зазначено вище, проте, здійснивши аналіз поняття «місце сили», його побутування в різних 

сферах, сприйняття туристами, видається, що немає абсолютно нічого спільного між цими 

категоріями. Тому найбільш прийнятним стане відносити відвідування «місць сили» до 

містичного туризму, як вже було запропоновано дослідниками (Алістратова, 2013), або ж 

езотеричного, або сакрального туризму. Не дивлячись на критику побутування поняття 

«місць сили», необхідно все ж визнати, що такий вид подорожування задовольняє потреби 

туриста у рекреації, у відновленні життєвих сил, тож напевно має право на життя. Проте в 

такому випадку необхідне більше та активніше включення історичної спільноти, яка б мала 

надавати історичні коментарі та пояснення, щоб дозволило не розпросторювати в 

суспільстві ненаукові знання. 

Висновки. Актуальним є питання проникнення концепту «місць сили» в наукове 

знання. Звісно, що існують різні інтерпретації об’єктів, які називають «місцями сили», які 

пропонують наукове та ненаукове знання, але вони здебільшого ізольовані одна від одної. 

В той же час, інтерпретації, які побутують в релігійній сфері, містиці, езотериці, туризмі 

постійно взаємодіють між собою, інколи переплітаються, тож нам доводиться мати справу 

з різними дискурсами та їх переплетеннями. Саме це наштовхує на риторичне питання, який 

з дискурсів стане домінуючим в соціокультурному просторі? Це безсумнівно буде залежати 

від налагодження точок дотику між науковими і ненауковими знаннями, між історією та 

іншими галузями, та загалом від розвитку публічної історії як сфери діяльності. Вирішити 

питання розповсюдження концепту «місць сили» також може зарадити якісна підготовка 

фахівців у галузі туризму, що вимагає включення до освітніх програм більшої кількості та 

різноманіття історичних дисциплін, які здатні розвивати такі компетентності, як критичне 

мислення, та спорядити фактичною інформацією.  
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АНОТАЦІЯ 

 

Стаття покликана підняти питання зв’язку історії та туризму на прикладі 

використання поняття «місце сили». Стаття присвячена висвітленню різних підходів до 

розуміння «місць сили» та їх побутування в публічному просторі. Визначено, що поняття 

«місце сили» з’явилося в українському соціокультурному просторі в 90-х роках 

ХХ століття, перекочувавши з англомовного середовища, де побутує поняття «sacred 

sites». Розповсюдженню сприяв розвиток неоязичницьких течій на пострадянському 

просторі, представники яких, не маючи власних храмів та місць для відправлення культів, 

нарікали певні об’єкти «місцями сили». При цьому ними дуже часто могли бути природні 

ландшафти, історичні та археологічні пам’ятки тощо. Останні роки позначилися 

активізацією побутування поняття в публічному просторі, при тому позарелігійному, що 

супроводжувалося наріканням «місцями сили» будь-яких об’єктів. До цього доклали руку 

різні актори: починаючи від аматорів від науки, закінчуючи спеціалістами у різних галузях. 

Езотерики та любителі альтернативної історії в основу розуміння поняття заклали певні 

таємні знання, що мають дуже мало спільного з реальною історією місця, і які не 

підтверджені науково. Популяризація знань з психології, пропаганда ідей наповнення 

життєвого ресурсу людини, одним з яких є проведення часу в «місцях сили», сприяли 

індивідуалізації трактування поняття. Значне поширення поняття «місце сили» отримало 

в туризмі, при чому як в практичній, так і теоретичній площині. Туроператори 

пропонують значну кількість турів «місцями сили» територією України чи окремих 

регіонів. Такими місцями виступають не лише відомі храми та церкви, не тільки об’єкти, 

які могли в минулому виконували роль капищ, святилищ, жертовників, а й пам’ятники 

археології та природні локації, наприклад, Карпати, острів Хортиця, Актовський каньйон, 

Скелі Довбуша та ін. Внаслідок аналізу трансформації поняття «місце сили» та різних 

підходів до його визначення авторка прийшла до висновку, що відвідування т.зв. «місць 

сили» доречно віднести до містичного туризму, розвиток якого передбачає зменшення 

захоплення езотеричними поясненнями, і збільшення використання наукових знань, що 

врешті-решт стануть домінуючими в соціокультурному просторі України.  
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