
ЗАПОРІЗЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ 

ЗАПОРІЗЬКА ОБЛАСНА РАДА 

КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД ВИЩОЇ ОСВІТИ  
«ХОРТИЦЬКА НАЦІОНАЛЬНА НАВЧАЛЬНО-РЕАБІЛІТАЦІЙНА АКАДЕМІЯ»  

ЗАПОРІЗЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 

ФЕДЕРАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ШТАТУ МАТУ-ГРОССУ-ДУ-СУЛ (БРАЗИЛІЯ) 

ХАРКІВСЬКА ДЕРЖАВНА АКАДЕМІЯ ДИЗАЙНУ ТА МИСТЕЦТВ (м. ХАРКІВ) 

ЧЕРНІВЕЦЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ім. Ю. ФЕДЬКОВИЧА (м. ЧЕРНІВЦІ) 

ПОЛТАВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ ПЕДАГОГІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ  
ім. В. Г. КОРОЛЕНКА (м. ПОЛТАВА) 

УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ АЛЬФРЕДА НОБЕЛЯ (м. ДНІПРО)  

ВИЩИЙ НАВЧАЛЬНИЙ КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД  
«ОДЕСЬКЕ ПЕДАГОГІЧНЕ УЧИЛИЩЕ» (м. ОДЕСА) 

КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД ВИЩОЇ ОСВІТИ «ДНІПРОВСЬКИЙ ПЕДАГОГІЧНИЙ КОЛЕДЖ»  
ДНІПРОПЕТРОВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ (м. ДНІПРО) 

КОМУНАЛЬНИЙ ВИЩИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД «НОВОБУЗЬКИЙ ПЕДАГОГІЧНИЙ КОЛЕДЖ»  
(м. НОВИЙ БУГ, МИКОЛАЇВСЬКА ОБЛАСТЬ)  

КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД «БАЛТСЬКИЙ ПЕДАГОГІЧНИЙ КОЛЕДЖ»  
(м. БАЛТА, ОДЕСЬКА ОБЛАСТЬ) 

 

 
 

Збірник тез доповідей  
Всеукраїнської науково-практичної конференції  

з міжнародною участю 
«НАУКА ОЧИМА МОЛОДІ – 2019» 

 

 
17 травня 2019 року  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Запоріжжя, Україна 



2 

УДК 37.013 
Н 34 

 
 
 
 
 
Рекомендовано до друку Вченою радою комунального закладу вищої освіти  

«Хортицька національна навчально-реабілітаційна академія» Запорізької обласної ради 
(протокол № 9 від 25 квітня 2019 року) 

 
 
 
 

Редакційна колегія: 
Нечипоренко В. В., доктор педагогічних наук, доцент; 
Гордієнко Н. М., кандидат соціологічних наук, доцент; 
Позднякова О. Л., кандидат педагогічних наук, доцент; 
Позднякова-Кирбят’єва Е. Г., доктор соціологічних наук, доцент. 

 
 

Рецензенти: 
Синьов В. М., доктор педагогічних наук, професор, дійсний член Національної академії 
педагогічних наук України, декан факультету корекційної педагогіки та психології 
Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова, Президент Асоціації 
корекційних педагогів України; 
Павленко А. І., доктор педагогічних наук, професор, дійсний член Академії наук вищої освіти 
України, професор кафедри соціальної роботи Хортицької національної академії. 

 
 
 

Н 34 Наука очима молоді – 2019: збірник тез доповідей Всеукраїнської науково-
практичної конференції з міжнародною участю (17 травня 2019 року, м. Запоріжжя) / 
за заг. ред. В. В. Нечипоренко. Запоріжжя: Вид-во Хортицької національної 
академії, 2019. 304 с. 

 
ISBN 978-966-8157-70-7 
 
Збірник містить матеріали, представлені на Всеукраїнській науково-практичній 

конференції з міжнародною участю «Наука очима молоді – 2019» 17 травня 2019 року 
(місце проведення – комунальний заклад вищої освіти «Хортицька національна навчально-
реабілітаційна академія» Запорізької обласної ради). Напрями роботи конференції: 
актуальні проблеми спеціальної педагогіки та психології; проблеми фізичної терапії, 
ерготерапії та формування здорового способу життя осіб різного віку; шляхи розвитку 
професіоналізму майбутніх учителів початкових класів в умовах Нової української школи; 
досвід і проблеми підготовки компетентних фахівців із соціальної та соціально-педагогічної 
роботи; сучасні тенденції розвитку мистецтва та дизайну; теоретико-прикладні аспекти 
досліджень соціально-гуманітарних наук; сучасні напрями розвитку менеджменту та 
туризму. 

 
 
 
 

 УДК 37.013 
ISBN 978-966-8157-70-7 
 

 Комунальний заклад вищої освіти «Хортицька 
національна навчально-реабілітаційна академія» 
Запорізької обласної ради, 2019 

 



3 

ЗМІСТ 
 
 

СЛОВО ДО УЧАСНИКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ ..................................................................................... 13 

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ СПЕЦІАЛЬНОЇ ПЕДАГОГІКИ ТА ПСИХОЛОГІЇ 

Нечипоренко Валентина Василівна 
СИСТЕМНИЙ ПІДХІД ДО РОЗБУДОВИ ІНКЛЮЗИВНОГО ОСВІТНЬОГО ПРОСТОРУ  
НА ІНСТИТУЦІЙНОМУ РІВНІ ........................................................................................................ 15 

Алимова Тетяна 
ОСОБЛИВОСТІ ЗВУКОВИМОВИ У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ  
ЗІ СТЕРТОЮ ФОРМОЮ ДИЗАРТРІЇ ............................................................................................ 16 

Антонова Марія 
ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ПІЗНАВАЛЬНОЇ СФЕРИ  
ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ З ПОРУШЕННЯМ ІНТЕЛЕКТУ ...................................................... 18 

Артеменко Віра 
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИЙ СУПРОВІД ДІТЕЙ ІЗ РОЗЛАДАМИ  
АУТИСТИЧНОГО СПЕКТРА В УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОГО НАВЧАННЯ ................................... 20 

Бахтеєва Валерія 
СЕНСОРНА ІНТЕГРАЦІЯ У РОБОТІ З ДІТЬМИ  
З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ .............................................................................. 23 

Бахтіярова Катерина 
СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ  
ФОРМУВАННЯ НАВИЧОК САМООБСЛУГОВУВАННЯ У ДОШКІЛЬНИКІВ  
ІЗ ПОМІРНОЮ РОЗУМОВОЮ ВІДСТАЛІСТЮ ............................................................................ 25 

Віштак Ірина 
СУТНІСТЬ ТА ЗМІСТ ПОНЯТТЯ «АСЕРТИВНА ПОВЕДІНКА» У СУЧАСНІЙ НАУЦІ ............... 26 

Вознесенська Ірина 
ОСОБИСТІСНІ ТА ПОВЕДІНКОВІ ПРОЯВИ МІЖОСОБИСТІСНИХ ВІДНОСИН  
ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ З МОВЛЕНЄВИМИ ПОРУШЕННЯМИ........................................... 29 

Воронцова Світлана 
ОСОБЛИВОСТІ ПРОСТОРОВОГО ОРІЄНТУВАННЯ У ДІТЕЙ  
ІЗ ПОРУШЕННЯМ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ .................................................................. 30 

Горшкова Галина 
ЛОГОПЕДИЧНИЙ МАСАЖ ЯК ЗНАЧУЩИЙ ЧИННИК ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ  
МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ-ЛОГОПЕДІВ ........................................................................................... 32 

Гриценко Ганна 
РОЗВИТОК СОЦІАЛЬНОЇ ВПЕВНЕНОСТІ ЯК ОСНОВА ПОЗИТИВНОГО ОБРАЗУ «Я»  
ДИТИНИ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ З ПОРУШЕННЯМИ ФУНКЦІЙ  
ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ: ДО ПОСТАНОВКИ ПРОБЛЕМИ ........................................... 35 

Дьячкова Анастасія 
ПСИХОЛОГІЧНА КОРЕКЦІЯ ПРОЯВУ ПОЧУТТІВ ЗАЗДРОЩІВ  
У ПІДЛІТКІВ ІЗ ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ: ДО ПОСТАНОВКИ ПРОБЛЕМИ .... 36 

Заблуда Олена 
ОСОБЛИВОСТІ СЕНСОМОТОРНОГО РОЗВИТКУ  
ТА МОВЛЕННЄВОГО ДИХАННЯ У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ  
ІЗ ЗАГАЛЬНИМ НЕДОРОЗВИНЕННЯМ МОВЛЕННЯ III РІВНЯ ................................................. 37 

Зарецька Олена 
ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ Я-ОБРАЗУ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ  
З ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИМ ПОРУШЕННЯМ ЛЕГКОГО СТУПЕНЯ ................................................... 39 



6 

Сазонова Ксенія 
ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ УВАГИ  
У ДІТЕЙ З ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИМИ ПОРУШЕННЯМИ ................................................................. 100 

Самойленко Вікторія 
РОЛЬ ВЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА У ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНОМУ СУПРОВОДІ ДІТЕЙ  
З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ............................................................................. 102 

Самойленко Вікторія 
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ УЯВЛЕНЬ  
ПРО НАВКОЛИШНІЙ СВІТ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ  
З ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИМ ПОРУШЕННЯМ ..................................................................................... 104 

Сарська Вероніка 
ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ПРОФЕСІЙНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ  
МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ ГАЛУЗІ СПЕЦІАЛЬНОЇ ОСВІТИ .......................................................... 106 

Скориченко Вікторія 
ВИКОРИСТАННЯ ІННОВАЦІЙНО-КОМУНІКАТИВНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  
У ПЕДАГОГІЧНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ-ЛОГОПЕДІВ .................................... 107 

Соц Яна 
ОСОБЛИВОСТІ САМООЦІНКИ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ  
З ДИЗАРТРІЄЮ ............................................................................................................................ 109 

Ступченко Аліна 
СОЦІАЛЬНА РОБОТА: ОСОБЛИВОСТІ ОПТИКО-ПРОСТОРОВИХ УЯВЛЕНЬ  
ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ З ОПТИЧНОЮ ДИЗГРАФІЄЮ ................................. 111 

Усовіч Олена 
ОСОБЛИВОСТІ РОЗУМОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ  
ІЗ ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ ............................................................................... 112 

Фараджева Аліна 
ОСОБЛИВОСТІ МОВЛЕННЄВОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ  
З ДИЗАРТРІЄЮ В УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОГО КЛАСУ ............................................................. 114 

Храпач Катерина 
ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ МОВЛЕННЯ ДІТЕЙ ІЗ СИНДРОМОМ ДАУНА .................................. 116 

Черненко Людмила 
СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНІ ЧИННИКИ, ЩО ВПЛИВАЮТЬ НА РОЗВИТОК  
САМООЦІНКИ ПІДЛІТКІВ ІЗ ЦЕРЕБРАЛЬНИМ ПАРАЛІЧЕМ ................................................... 118 

Шварьова Неля 
ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ ДО РОБОТИ В КЛАСАХ  
З ІНКЛЮЗИВНИМ НАВЧАННЯМ ................................................................................................ 120 

ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ, ЕРГОТЕРАПІЇ  
ТА ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ ОСІБ РІЗНОГО ВІКУ 

Амінова Катерина 
ВИКОРИСТАННЯ КІНЕЗІОЛОГІЧНИХ ВПРАВ НА УРОКАХ У ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ ............. 122 

Буц Оксана 
ІМПУЛЬСНИЙ ЕЛЕКТРИЧНИЙ СТРУМ ЯК ДОПОМІЖНИЙ ЗАСІБ  
ВІДНОВЛЕННЯ РУХОВИХ ФУНКЦІЙ У ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ ..................................................... 123 

Голік Ірина 
ФОРМУВАННЯ ПРАВИЛЬНОГО СТЕРЕОТИПУ ХОДЬБИ  
У ОСІБ МОЛОДОГО ВІКУ З ЦЕРЕБРАЛЬНИМ ПАРАЛІЧЕМ .................................................... 124 

Гончаренко Олександр 
ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ СТУДЕНТІВ  
ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ............................................................................................ 126 

Гунько Ольга 
ЗНАЧЕННЯ ЕРГОТЕРАПІЇ ДЛЯ ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ ........... 128 



126 

вище названі методики фізичної терапії є визнані, але не призначаються для якоїсь 
конкретної форми церебрального паралічу. Тому існує гостра необхідність створення, або 
вдосконалення вже наявних програм фізичної терапії для досягнення максимально 
можливого позитивного результату, та покращень загального фізичного стану таких хворих. 
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ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ СТУДЕНТІВ  
ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

Сучасна людина живе в умовах, що негативно впливають на її здоров’я: забруднене 
навколишнє середовище; їжа перенасичена барвниками, консервантами та іншими 
шкідливими речовинами, зменшення лісових насаджень, водойм, посівних площ тощо. 
Зрозуміло, що людський імунітет з кожним поколінням стає слабкішим, а організм все 
вразливим до різноманітних хвороб. 

Формування здорового способу життя залежить тільки від нас самих, наших переваг, 
переконувань та світо огляду, є головним важелем первинної профілактики в укріпленні 
здоров’я населення через зміну стилю та укладу життя, його оздоровлення з використанням 
гігієнічних знань для подолання шкідливих звичок, гіподінамії та несприятливих сторін життя, 
пов’язаних з різноманітними ситуаціями. 

Теорія і практика фізичного виховання спираються на дані фізіології, яка озброює 
теорію і методику фізичного виховання знаннями про закономірності розвитку організму 
людини, вплив різноманітних чинників на його функціональну діяльність [1]. 

Фізичне виховання – система соціально-педагогічних заходів, спрямованих на 
зміцнення здоров’я, життєво важливих рухових навичок та вмінь [2]. 

Виховання підростаючого покоління фізично здоровими – важливе завдання сім’ї та 
школи. Однак нині практично здоровими є лише 27% дітей дошкільного віку, лише 65% дітей 
і 60% підлітків фізично гармонійно розвинені. Значна кількість учнів старших класів за станом 
здоров’я маять обмеження щодо вибору професії, а серед випускників шкіл не меньше 
половини не придатні або частково придатні до військової служби [4]. 

Усе це свідчить про необхідність докорінної перебудови фізичного виховання школярів 
і студентів. Зміст фізичного виховання молодого покоління визначається навчальною 
програмою з предмета та програмами секцій і гуртків. Програмою передбачено: засвоєння 
теоретичних відомостей, гімнастичні вправи, що сприяють загальному фізичному розвитку, 
рухливі ігри, плавання тощо. Складність реалізації програми полягає в тому, що на одному 
уроці доводиться опанувати елементи кількох розділів. Це утруднює планування 
навчального матеріалу на семестр і на кожний рік. 
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Зміст фізичного виховання у ВНЗ підібрано з таким розрахунком, щоб забезпечити: 
– зміцнення здоров’я і загартування організму студентів, сприяння їх фізичному 

розвитку та підвищенню працездатності. Це потребує використання всіх чинників, які 
позитивно впливають на цей процес; 

– формування та вдосконалення рухових навичок і вмінь та повідомлення пов’язаних з 
ними знань; 

– розвиток основних рухових якостей; 
– формування звички та стійкого інтересу до систематичних знань фізичними 

вправами; 
– виховання гігієнічних навичок, формування знань про фізичні вправи та загартування. 
У фізичному вихованні використовують фізичні вправи. Природні та гігієнічні чинники. 
Поняття «способу життя» досить багатопланове, охоплює різні сфери життєдіяльності 

людей і тому застосовується в багатьох наукових дисциплінах і дослідженнях [2; 3; 4]. Спосіб 
життя не визначається лише характером поведінки людини, яка позитивно чи негативно 
впливає на її здоров’я. Сам характер поведінки зумовлений фізичним оточенням, культурним 
середовищем, вихованням, матеріальними можливостями. На формування способу життя 
впливають стереотипи стосунків між людьми, їх життєвий досвід і соціальні умови, які 
визначаються середовищем і залежать від нього [3]. 

Складовою здорового способу життя містять різноманітні елементи, що стосуються усіх 
сфер здоров’я – фізичної, психічної, соціальної і духовної. Найважливіші з них – харчування, 
побут, умови праці, рухова активність. Вирішення проблеми збереження здоров’я дітей, 
підлітків та студентів потребує пильної уваги всіх зацікавлених у цьому – педагогів, медиків, 
батьків, представників громадськості. Однак особливе місце та відповідальність в оздоровчій 
діяльності відводиться освітній системі, яка повинна й має всі можливості для того, щоб 
зробити освітній процес здоров’язбережувальним, і в цьому випадку йдеться вже не просто 
про стан здоров’я сучасного молодого покоління, а про майбутнє України. 

На системний підхід у фізичному вихованні молоді орієнтує комплексна програма 
«Фізичне виховання – здоров’я нації», в якій фізичне виховання в навчально-виховній сфері 
розглядається як складова частина загальної системи освіти, покликана забезпечити 
розвиток фізичного і морального здоров’я, розумову та психологічну підготовку молоді до 
активного життя й професіональної діяльності [1]. 

Нами встановлено, що соціально-економічна ефективність фізичного виховання 
студентів поки що не має чіткої аргументації. Фрагментарні наукові дослідження з цієї 
проблеми зроблені на порівняно невеликому статистичному матеріалі. А це ставить під 
сумнів доцільність здійснення фізичного виховання студентської молоді і на практиці веде до 
зниження його ефективності. Система фізичного виховання студентської молоді України 
припускає створення в масштабах країни і нарівні вищих навчальних закладів визначених 
стандартизованих, ідеологічних, програмно-нормативних і організаційних основ фізичного 
виховання та умов для його реалізації. Зокрема, передбачається виконання соціального 
замовлення держави і суспільства на кондиційну та професійну та прикладну фізичну 
підготовку студентів (за профілем майбутньої спеціальності), шляхом організації у вищих 
навчальних закладах факультативних занять з різними практико-діяльнісними компетентами 
фізичної культури і реалізацію базового компонента, орієнтованого на покращення особистої 
фізичної культури. 

Діюча система фізичного виховання у вищих навчальних закладах України є наразі 
недосконалою так, як вона не виконує повною мірою соціальне замовлення держави на 
забезпечення здоров’я, загальної кондиційної і спеціальної професійно-прикладної 
готовності студентів до життєдіяльності та до належного виконання своїх професійних 
обов’язків. 
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