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– у сенсорно-перцептивній сфері – уповільненість прийому і переробки сенсорної інформації 
(найперше, слухової та зорової); недостатність просторових уявлень та просторової орієнтації;  

– у мисленні – недостатність мисленнєвих дій та операцій (аналізу, синтезу, порівняння, 
узагальнення, класифікації, конкретизації) та виразне домінування простіших мисленнєвих операцій 
(аналізу, синтезу); низької продуктивності операції абстрагування, логічних форм мислення; особливості 
розвитку наочно-образного мислення та недостатність словесно-логічного;  

– у мнестичній сфері – переважання механічної пам’яті над логічною; успішніше запам’ятовування 
з опорою на наочність, ніж опосередковано; зниженням обсягу короткотривалої і та довготривалої пам’яті; 
низька продуктивність мимовільної пам’яті; 

– у мовленнєвому розвитку – обмеженість мовлення, особливо експресивного; уповільнене 
опанування граматичним ладом мовлення; порушення звуковимови; труднощі опанування писемним 
мовленням [3, с. 268]. 

Особливості розвитку пізнавальної сфери дітей молодшого шкільного віку із затримкою психічного 
розвитку проявляються у сенсорно-перцептивній сфері, мисленні, мнестичній сфері та у мовленнєвому 
розвитку. Слід зазначити, що міра несформованості пізнавальних процесів у дітей молодшого шкільного 
віку із затримкою психічного розвитку може бути різною, можливе різне поєднання збережених та 
несформованих функцій.  

Таким чином, своєрідність розвитку пізнавальної сфери дітей молодшого шкільного віку із 
затримкою психічного розвитку обумовлює розробку корекційної програми, яка сприятиме подальшому 
цілеспрямованому формуванню психічних процесів та функцій. При розробці корекційних заходів слід 
звернути увагу на розвиток перцептивної та мнемічної діяльності, розумових здібностей та розвитку 
мовлення. 
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Продуктивна психічна діяльність особистості забезпечується рядом компонентів, в тому числі 

мовою та мовленням. Мова і мовлення забезпечують можливості активного задоволення пізнавальних 
та суспільних потреб, виступають засобом реалізації внутрішнього світу особистості, її можливостей. 

Мова – специфічно людський засіб спілкування, а біологічною передумовою її виникнення є звуки 
та рухи. На противагу цьому мовлення – це процес власне реалізації мови в спілкуванні.  

Фізіологічним базисом мовлення виступає умовно-рефлекторна діяльність мозкової кори, яка 
реагує на подразники – слова. Слово, як подразник, виражається в 3-х формах: почуте, побачене, 
вимовлене. Функціонування слова пов’язане з роботою периферійного мовленнєвого апарату та 
центрально-мозковими фізіологічними механізмами [3, с. 99–101]. В цьому аспекті слід взяти до уваги 
теорію рівневої побудови рухів (за М. Бернштейном). Теорія наголошує на тому, що в основі управління 
будь-якою активністю людини лежить п’ять рівнів мозку (А, В, С, D, E). Якщо говорити в контексті 
мовлення, то автор визначає, що воно реалізується лише на рівнях D та E, бо рівні А-С притаманні й 
тваринам. Хоча слід розуміти, що без їх роботи не можуть вдало функціонувати вищі рівні.  
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Кожен з рівнів в теорії М. Бернштейна має назву, яка відображає їх анатомічні та функціональні 
радикали (табл. 1) 

 
Таблиця 1 

Анатомічні та функціональні радикали (за теорією М. Бернштейна) 

рівень анатомічно функціонально 

А субкортикальний руброспинальний палеокінетичних (древніх) регуляцій 

В субкортикальний таламо-паллідарний рухових синергій (співдружніх рухів) та штампів 

С кортикальний пірамідно-стріальний просторових координацій 

D кортикальний тім’яно-премоторний гностико-праксичний (по відношенню до 
мовлення артикуляційний) 

E кортикальний символічний (мовний) 

 
Розглянемо більш детально кожен рівень по відношенню до мовлення: 
– рівень А: бере участь в іннервації м’язів тіла, забезпечує нервовою енергією м’язи мовленнєвого 

апарату, відповідає за утримання тіла в певному положенні та збереження рівноваги. За функцію 
рівноваги відповідає мозочок, який також бере участь у сприйманні та відтворенні ритму, що є необхідною 
умовою для формування складоритмічної структури мовлення [1, 16–17]. Рівень А передбачає 
забезпечення збудливості м’язів та їх тонусу на такому оптимальному рівні, щоб вони завжди були готові 
до виконання команд-імпульсів з інших рівнів. Діагностувати рівень А можна враховуючи особливості 
утримання статичної рівноваги та статичного тремору [4, с. 409]; 

– рівень В: забезпечує здатність здійснювати синергічні рухи (в тому числі мовленнєвих актів). 
Структури цього рівня роблять свій внесок у вироблення рухових штампів, стереотипів, включаючи 
мовленнєворухові. Діагностувати порушення даного рівня можна за рахунок точності вимірювання, 
відтворення та диференціації простору та часу особою (без зорового контролю). Також у людей при 
порушеній роботі рівня В спостерігається відсутність пластичності, асинергії, диссинергії, стереотипії та 
гіподинамічні розлади [4, с. 409]; 

– рівень С: призначений для вироблення навички поєднувати внутрішній простір тіла і зовнішній 
простір поза ним, в рамках мовленнєвої діяльності здійснює співвідношення, суміщення мовленнєвих 
рухів з простором (сила голосу, ступінь інтенсивності артикуляційних рухів та ін.). При порушенні роботи 
рівня С виявляється дистаксія та атаксія, парези та паралічі [4, с. 409]. 

Рівень С складається з двох підрівнів: 
1) С1: центром в нервовій системі виступає стріатум, який регулює переміщення тіла в просторі 

(локомоції); 
2) С2: керуючим центром є кора головного мозку, яка відповідає за рухи кінцівок без переміщення 

тіла в просторі [2, с. 132]. 
– рівні D та Е: символічний (мовний) рівень відповідальний за здатність набути знання про 

абстрактні символи (букви, цифри, геометричні, алгебраїчні знаки та ін.), а гностико-праксичний – за 
операції гнозису (розпізнавання) конкретних стимулів і праксису (відтворення) поз. 

Рівень D є повністю соціальним, основна функція якого – виконання дій з предметами для 
досягнення певних цілей. На цьому рівні з’являється здатність враховувати в діяльності можливий 
результат. Дії даного рівня формуються через процеси фіксації та навчання, вони легко автоматизуються. 
Порушення на рівні D помітні в смисловій структурі дії [4, с. 409]. 

Отже, кожен наступний рівень мозкової організації рухових та психічних процесів є більш 
складним за попередній за анатомічною будовою, вище за функціональною ієрархією і молодше за 
філогенетичним віком. Це можна підтвердити тим, що на рівні С розміщені первинні поля мозку, рівень D 
представлений вторинними полями, а Е – третинними та на всіх рівнях відбувається обробка інформації, 
яка потребує специфічного коду: на рівнях А–С використовується сенсорний код, а на рівнях D та Е – 
вербальний код. Це дає змогу визначити, що в основі мовлення лежать всі рівні побудови рухів за теорією 
М. Бернштейна. 
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ВИКОРИСТАННЯ ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
У ПРОФЕСІЙНІЙ ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНІХ ЛОГОПЕДІВ 

 
Компʼютер у повсякденному житті став незамінним помічником у роботі, освіті та відпочинку. 

Уміння запроваджуватися ним у всіх сферах суспільного життя необхідне кожному фахівцю. 
Застосування комп’ютера виступає як один із продуктивних засобів підвищення мотивації 

навчально-пізнавальної діяльності, створює зручні умови для інтенсифікації, диференціації та 
індивідуалізації навчання, допомагає зростанню активності та розвитку творчих здібностей дітей із 
особливостями мовленнєвого розвитку [3]. 

Аналіз наукової літератури показав, що необхідність підвищення якості професійної підготовки 
логопедів є проблемою, яка потребує вирішення на сучасному етапі. 

Запровадження спеціальними компʼютерними програмами у корекційно-освітньому процесі 
завдяки удосконаленню професійної підготовки майбутніх логопедів здійснюється при максимальному 
використанні спеціальних програм та дидактичних можливостей компʼютера, якими є: 

- розвиток пізнавальної діяльності та здібностей; 
- розвиток творчості здобувачів вищої освіти; 
- розвиток навичок самоконтролю та самостійного виправлення власних помилок; 
- розвиток мотивації [2]. 
Застосування інформаційно-комунікаційних технологій у професійній підготовці майбутніх 

логопедів для роботи із дітьми з психофізичними відхиленнями різного ступеня, що викликають ряд 
розладів комунікативної й пізнавальної функції мови,  дозволяє розширювати словниковий запас, 
формувати навички правильного мовлення, розвивати дрібну моторику, активізувати памʼять, увагу, 
мислення та збільшувати мовленнєву активність.  

Використання мультимедійних презентацій, які використовує у своїй діяльності логопед, ігрових 
вправ та завдань, згідно вікових категорій, сприяють підвищенню уваги при їх виконанні. Анімаційні 
елементи, різнокольорові картинки, цікаві моменти стимулюють пізнавальну активність дітей та  роблять 
корекційний процес різноманітним. Той факт, що діти отримують схвалення не тільки від логопеда, але й 
із компʼютера у вигляді картинок-призів із звуковим супроводом, суттєво впливає на ефективність 
корекційної роботи [4]. 

Здобувачі вищої освіти повинні володіти знаннями інформаційно-комунікаційних технологій, а 
також уміти їх застосовувати у майбутній професії адекватно до потреб процесу корекції, повинні вміти 
поєднувати їх із традиційними технологіями логопедичної допомоги дітям, знати як позитивні, так і 
негативні аспекти застосування даних технологій, ознайомлюватися із загальними методами 
інформатизації, надавати додаткову можливість пояснення тим, хто навчається, роль та місце 
інформаційних технологій у сучасному світі, навчанні мові інформатизації освіти, що формується [1].  

Згідно основних напрямків корекційної роботи низкою дослідників розроблено такі види 
програм [5]: 

- діагностичні; 
- програми для розробки дидактичного корекційного матеріалу; 
- корекційні; 
- розвивальні; 
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