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Анна Кіріллова, 
викладачка кафедри спеціальної освіти 

Комунального закладу вищої освіти 
"Хортицька національна навчально-реабілітаційна академія" 

Запорізької обласної ради 
 

СТРУКТУРА ПОРУШЕННЯ У ОСІБ, ЯКІ МАЮТЬ ЗНИЖЕННЯ 

ІНТЕЛЕКТУАЛЬНОЇ ФУНКЦІЇ 

 

На сучасному етапі розвитку системи освіти відкриваються 
нові перспективи і переглядається ставлення до організації 
освітнього процесу та догляду за дітьми з особливими 
потребами. Саме тому Стандарт вищої освіти за спеціальністю 
016 Спеціальна освіта наголошує на тому, що фахівець в сфері 
спеціальної освіти повинен оволодіти інтегральною 
компетентністю, яка виражається в здатності спеціаліста 
розв’язувати спеціалізовані задачі та практичні проблеми 
різного ступеня складності [4]. Базисним аспектом в даному 
процесі є вміння професіонала проаналізувати та «розібрати» 
всі прояви порушення розвитку дитини. Л. Виготський 
зазначав, що це означає визначити структуру порушення.  

Врахування структури порушення в діагностичній та 
корекційній роботі дає змогу краще зрозуміти, як воно впливає 
на загальний розвиток дитини. Крім того, структурний аналіз 
дає змогу індивідуально підходити до кожного випадку. Таким 
чином, фахівцям вдається виявити основні та другорядні 
проблеми, що дає змогу застосовувати комплексний підхід до 
їхнього розв’язання, який включає не тільки сам розлад, а й 
його наслідки. 

Особливо складною структура порушення є при порушенні 
інтелектуального розвитку. Специфіка порушень 
інтелектуального розвитку полягає в тому, що вони можуть 
виступати як самостійною групою порушень, так і вторинним 
порушенням на тлі інших порушень розвитку: порушень слуху, 
зору, опорно-рухового апарату тощо. Однак в будь-якому разі 
необхідно враховувати якісну неоднорідність даної групи 
порушення. Наприклад, Довідник діагностичних критеріїв 
DSM-5 від Американської психіатричної асоціації пропонує 
розподіляти інтелектуальні порушення за станом важкості на 
легкі, помірні, важкі та глибокі. Також описуються такі стани 
як загальна затримка розвитку та неуточнену інтелектуальну 
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недостатність [2, с. 19-32]. Подібний розподіл передбачався і в 
рамках Міжнародної класифікації хвороб 11 перегляду: 
порушення інтелектуального розвитку легке, помірне, тяжке, 
глибоке, тимчасове, неуточнене [1, с. 15]. 

Починаючи з ранніх етапів свого розвитку діти з 
порушенням інтелектуального розвитку, не мають змоги 
повноцінно розвиватися. За звичайних умов виховання вони 
не отримують достатнього доступу до багатьох важливих 
«соціальних шкіл», таких як вербальне спілкування, повний 
контакт із навколишнім середовищем, предметна поведінка і 
групові ігри. У результаті в даної групи дітей розвиваються 
вторинні порушення розвитку [5, с. 51]. 

Слід підкреслити, що вторинні порушення - це ті, на які 
можна позитивно вплинути педагогічними засобами, тому що 
їхнє виникнення здебільшого пов’язане з впливом 
середовищних чинників психічного розвитку. Вторинні 
відхилення в розвитку дитини більш інтенсивно з’являються, 
якщо на ранніх етапах розвитку під час догляду за дитиною не 
враховуються труднощів в опануванні соціальною культурою. 
Як зазначав Л. Виготський, у таких ситуаціях виникають 
розходження (дивергенція) між біологічним і соціальним 
планами розвитку. 

Що раніше буде створено спеціальні умови для виховання 
та розвитку дитини з порушенням інтелекту, що більше буде 
враховано специфіку її розвитку, то ефективніше вдасться 
запобігти або якоюсь мірою згладити розвиток вторинних 
ускладнень. Необхідно враховувати важливі закономірності 
аномального розвитку: що далі вторинне відхилення від 
першопричини (первинного порушення, спричиненого 
патогенним чинником), що більш опосередковано воно 
пов’язане з первинним порушенням, то легше воно піддається 
корекції за допомогою педагогічних засобів впливу. 

Отже структура порушення у дітей зі зниженням 
інтелектуальної функції є достатньо складною. Загальний її 
аналіз подамо у вигляді схеми (рис. 1). 
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Рис. 1. Структура порушення при зниженні 

інтелектуальної функції [3, с. 47]. 

 

Загалом можна зазначити, що первинні порушення є 

наслідком ядерного (органічного) пошкодження аналізаторів, 

центральної нервової системи. Вторинні та третинні 

ускладнення постають з первинних і є наслідком аномального 

розвитку. Педагогічні зусилля спрямовуються саме на вторинні 

та третинні порушення розвитку осіб зі зниженням 

інтелектуальної функції, оскільки саме вони піддаються 

корекційному впливу. 
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